A végbélbetegségekrol és kezelésének lehetéségérol

Proctolégiai rendelésiinkdn specidlisan a végbélbetegségek felismerésével, és
kezelésével foglalkozunk. A leggyakrabban el6forduld végbélbetegségek a kdvetkezdk:
kilsé, belsdé aranyeres csomok, végbélnyalkahartya berepedése, kiilsé aranyérben
vérrog keletkezese, végbeélkdrnyéki talyogok és sipolynyilasok kialakulasa.

Az aranyérbetegség igen gyakori, a feln6tt lakossag mintegy 20%-at érinti. Amikor
a zaroizom feletti vénak kéros tagulata alakul ki, belsé aranyeres csomokrél beszéllnk.
A taguld véndak, a nyalkahartyaval egyitt lassan névekednek, és amikor a zaréizom elé
kerllnek, beszélink kilsé aranyeres csomoékrdl. A betegség leggyakoribb tlnetei a
viszketés, vérzés, fajdalom, illetve sz6védmények is kialakulhatnak: nyalkahartya-
berepedés, vérrogképzédés és a kilsé vénakban vérzés. El6fordulhat a
végbélnyalkahartya eléesése, ami a végbélzardizom funkcidjanak akadalyozasa révén
széklettartasi zavart okozhat.

A sebész szakorvos a végbélnyilas megtekintését, a végbél manualis illetve miszeres
vizsgalatat végzi. A tikrdzés egyben raksziiré vizsgalat, melynek soran attekintik a
végbél also, 15-20 cm-es szakaszat.

Az aranyeresség jo eredménnyel kezelheté, a valasztandd6 modszert az
el6rehaladottsag foka hatarozza meg. A kezelés szempontjabdl az aranyeres csomokat
I-1V.-ig kategdriaba soroljuk, sulyossagi fok alapjan., l.-ll. foku aranyerességben
alapvetéen konzervativ kezelési médokat (localis keringés javitok, kupok, kenécsok,
helyi fajdalomcsillapitd szerek, életmodbeli tanacsok) alkalmazunk. Eredményesség
esetén a panaszok csdkkenése, €s megsziinése varhato.

ll. - V. foku aranyerességnél az aranyeres torzsek, sebészeti kezelésétdl:
fagyasztasatol, gydrizéseétdl illetve radikalis kiirtasatol varhatunk eredményt.



Varjuk jelentkezésiiket!

Kék Laguna Egészségkodzpont
1037 Budapest, Bokor u. 17-21.
Tel.: 06-1-430-21-88
info@keklagunaklinika.hu
www.keklagunaklinika.hu



